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Semana da Formação Financeira | 2018
O Plano Nacional de Formação Financeira celebra, entre os dias 29 de outubro e 2 de 

novembro, a Semana da Formação Financeira 2018, sob o lema “Na Formação Financeira 
Todos Contam”. Ao longo desta semana, os supervisores financeiros irão desenvolver inicia-
tivas dirigidas a diferentes públicos-alvo, em conjunto com os parceiros estratégicos mais 
próximos desses públicos. 

No dia 29 de outubro, os supervisores financeiros, o Ministério da Educação e ou-
tros parceiros do Plano dinamizam atividades dirigidas às escolas. Na Escola Secundária 
de Pombal, terá lugar a sessão solene de anúncio dos projetos vencedores da 7.ª edi-
ção do Concurso Todos Contam, com a presença dos membros do Conselho Nacional de 
Supervisores Financeiros. Ao longo de todo o dia, decorrerá também nesta escola uma “fei-
ra financeira”, com oficinas temáticas onde os alunos do ensino básico e secundário pode-
rão adquirir conhecimentos financeiros, através de jogos e atividades lúdicas. 

Ainda no dia 29 de outubro, na Escola Secundária de Pombal, tem início um curso de for-
mação de professores sobre o Referencial de Educação Financeira dirigida a professores da 
Região Centro, ministrado pela Direção-Geral da Educação e pelos supervisores financeiros, 
e realiza-se uma ação de sensibilização para a importância da formação financeira, dirigida a 
psicólogos escolares e da educação, dinamizada pela Ordem dos Psicólogos Portugueses em 
conjunto com os supervisores financeiros. 

A 30 de outubro, o Sindicato dos Jogadores Profissionais de Futebol e os supervisores 
financeiros promovem um workshop sobre a importância da formação financeira no despor-
to, dirigida a jogadores. Esta iniciativa terá lugar no Museu Nacional do Desporto em Lisboa. 

Também no dia 30 de outubro, o IAPMEI, o Turismo de Portugal e os supervisores fi-
nanceiros, dinamizam uma conferência dirigida a empreendedores, empresários e gestores 
de micro, pequenas e médias empresas que terá lugar na Escola Superior de Tecnologia e 
Gestão do Instituto Politécnico de Leiria.

Nos dias 30 e 31 de outubro, os municípios da Comunidade Intermunicipal do Tâmega e 
Sousa dinamizam várias iniciativas e campanhas de sensibilização para a promoção da for-
mação financeira da população desta região.

Ainda no dia 31 de outubro, o Instituto do Emprego e Formação Profissional e os super-
visores financeiros dinamizam uma ação de sensibilização financeira dirigida a formandos do 
IEFP, que terá lugar no Serviço de Formação Profissional de Vila Real.

Entre 30 de outubro e 1 de novembro os supervisores financeiros promovem uma ação 
de divulgação do Plano Nacional de Formação Financeira e em especial das iniciativas dirigi-
das ao Alto Tâmega na Feira dos Santos, em Chaves.

No dia 2 de novembro, os municípios do Alto Tâmega dinamizam diversas iniciativas e 
campanhas de sensibilização da população, incluindo conferências e workshops e a divulga-
ção de conteúdos na imprensa e rádios locais. 

Para conhecer estas e outras iniciativas dinamizadas no âmbito da Semana da Formação 
Financeira 2018 pelo Plano Nacional de Formação Financeira, consulte o portal Todos 
Contam em www.todoscontam.pt e siga-nos no facebook na página Todos Contam!

http://www.todoscontam.pt
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Escola Secundária de Pombal | POMBAL
29 outubro
08h30 Receção aos alunos

09h00  
– 

12h00

Oficinas de formação (período da manhã)
Local: Bloco A da Escola Secundária de Pombal
Oficinas sobre temas financeiros (orçamento familiar, poupança, risco  
e incerteza e sistema financeiro)
Alunos do Agrupamento de Escolas de Pombal

09h30 
– 

10h00

Apresentação dos Cadernos de Educação Financeira
Local: Ginásio da Escola Secundária de Pombal
Diretor-Geral da Direção-Geral da Educação 
José Vítor Pedroso
Comissão de Coordenação do Plano Nacional de Formação Financeira
Lúcia Leitão (Presidente da Comissão de Coordenação e representante do Banco  
de Portugal)
Maria Igreja (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Comissão  
do Mercado de Valores Mobiliários)
Rui Fidalgo (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Autoridade  
de Supervisão de Seguros e Fundos de Pensões)

10h00 
– 

10h30

Visita às oficinas de formação pelo Conselho Nacional  
de Supervisores Financeiros

	 Planta	das	oficinas	de	formação	financeira
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Escolas      

10h30 Boas vindas
Diretor do Agrupamento de Escolas de Pombal
Fernando Mota
Presidente da Câmara Municipal de Pombal
Luís Diogo Mateus
Momento Musical: “Rap dos pequenitos”
“Interpelação Musical” com um apontamento de dança

10h45 Entrega dos prémios da 7.ª edição do Concurso Todos Contam
Membro do Júri do Concurso Todos Contam
José Vítor Pedroso
Anúncio das escolas vencedoras do Concurso Todos Contam
Conselho Nacional de Supervisores Financeiros
Filomena Oliveira (Vice-Presidente da Comissão do Mercado de Valores Mobiliários)
Filipe Aleman Serrano (Vice-Presidente da Autoridade de Supervisão de Seguros  
e Fundos de Pensões)
Elisa Ferreira (Vice-Governadora do Banco de Portugal)
Carlos da Silva Costa (Governador do Banco de Portugal)

11h45 Encerramento da sessão
Secretário de Estado da Educação*

 Sessão solene e entrega dos prémios  
 do Concurso Todos Contam

Local: Ginásio da Escola Secundária de Pombal

* A confirmar
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29 outubro
14h00 

– 
17h00

Oficinas de formação (período da tarde)
Local: Bloco A da Escola Secundária de Pombal
Oficinas sobre temas financeiros (orçamento familiar, poupança, risco  
e incerteza e sistema financeiro)
Alunos do Agrupamento de Escolas de Pombal

14h00 
– 

16h00 

Curso de formação de professores sobre o Referencial  
de Educação Financeira
Local: Sala A.2.311 da Escola Secundária de Pombal
Comissão de Coordenação do Plano Nacional de Formação Financeira
Lúcia Leitão (Presidente da Comissão de Coordenação e representante do Banco  
de Portugal)
Maria Igreja (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Comissão  
do Mercado de Valores Mobiliários)
Rui Fidalgo (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Autoridade  
de Supervisão de Seguros e Fundos de Pensões)

Direção-Geral da Educação
Rosália Silva

14h30 
– 

15h30

Os Psicólogos e a Importância da Formação Financeira
Local: Auditório Gabriela Coelho, da Escola Secundária de Pombal
Ordem dos Psicólogos Portugueses
Andresa Oliveira (Psicóloga, Gabinete de Estudos da Ordem dos Psicólogos 
Portugueses)

Comissão de Coordenação do Plano Nacional de Formação Financeira
Lúcia Leitão (Presidente da Comissão de Coordenação e representante do Banco  
de Portugal)
Maria Igreja (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Comissão  
do Mercado de Valores Mobiliários)
Rui Fidalgo (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Autoridade  
de Supervisão de Seguros e Fundos de Pensões)

Escola Secundária de Pombal | POMBAL
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Escolas   

Piso	0 | Espaço Risco 
Workshop “Repórteres de Finanças – Falando de Seguros” | ASF
Jogo Segura-te bem! | ASF
Workshop “O risco e o seguro” | APS

Piso	0 | Espaço Poupança
Pinta o teu mealheiro! | ASF
O Porquinho – Necessidades e Desejos | CMVM

Piso	0 | Espaço Orçamento
Oficinas de rádio sobre educação financeira com direto | ASFAC

Piso	1 | Espaço Orçamento
Equilibra o orçamento | Banco de Portugal
Cartões: descobre as diferenças! 1 | Banco de Portugal
Cartões: descobre as diferenças! 2 | Banco de Portugal
Trivial da literacia financeira | Banco de Portugal
Mantém o equilíbrio | JA Portugal

Piso	1 | Espaço Sistema Financeiro
Laboratório da nota | Banco de Portugal
Canais digitais! A realidade na palma da mão! | Banco de Portugal
A Poupança e a Bolsa | CMVM/Euronext
Como circula o dinheiro | JA Portugal
Museu do Dinheiro: vem ver dinheiro como nunca viste! | Museu do Dinheiro
Money quiz | APB

Piso	2 | Espaço Poupança
Quiz gerir e poupar | DECO
O Poupinhas | DGC
Necessidades e desejos da família | JA Portugal
Quiz Mercado de Capitais | CMVM
Workshop sobre Poupança | APB
Arrumar para ganhar | Banco de Portugal

	 Oficinas	de	formação	financeira
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Sindicato	dos	Jogadores	Profissionais	de	Futebol	| LISBOA
30 outubro

10h00 Boas vindas
Presidente	do	Sindicato	dos	Jogadores	Profissionais	de	Futebol
Joaquim Evangelista
Presidente da Comissão de Coordenação do Plano Nacional  
de Formação Financeira
Lúcia Leitão

10h20 Mesa Redonda: Hábitos de poupança no futebol
Moderador

Representante	do	Sindicato	dos	Jogadores	Profissionais	de	Futebol
Comissão de Coordenação do Plano Nacional de Formação Financeira
Lúcia Leitão (Presidente da Comissão de Coordenação e representante do Banco  
de Portugal)
Maria Igreja (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Comissão  
do Mercado de Valores Mobiliários)
Rui Fidalgo (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Autoridade  
de Supervisão de Seguros e Fundos de Pensões)

Diogo Luís (ex-jogador profissional de futebol)

11h45 Perguntas do público

12h00 Encerramento da sessão

 Workshop	sobre	a	Formação	financeira	 
	 do	jogador	de	futebol

Local: Museu Nacional do Desporto – Palácio Foz, Lisboa
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Jogadores   
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IAPMEI e Turismo de Portugal | LEIRIA
30 outubro

14h00 Receção aos participantes

14h30 Abertura
Presidente	do	Instituto	Politécnico	de	Leiria
Rui Pedrosa
Presidente do Turismo de Portugal
Luís Araújo

14h50 Importância da formação financeira
Comissão de Coordenação do Plano Nacional de Formação Financeira
Lúcia Leitão (Presidente da Comissão de Coordenação e representante do Banco  
de Portugal)
Maria Igreja (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Comissão  
do Mercado de Valores Mobiliários)
Rui Fidalgo (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Autoridade  
de Supervisão de Seguros e Fundos de Pensões)

15h20 Intervalo

15h40 A gestão financeira em novos negócios e empresas  
de menor dimensão
Henrique Carvalho (Professor do Departamento de Gestão e Economia do 
Politécnico de Leiria)

16h00 Novos modelos de negócio no financiamento empresarial  
– o papel das Fin Tech
Afonso Eça (Co-fundador da Raize e Professor Assistente na Nova School of 
Business and Economics)

	 Conferência:	Modelos	de	financiamento	 
 na gestão empresarial

Local: Auditório 1 (Edifício D) da Escola Superior de Tecnologia e Gestão  
do Politécnico de Leiria, Alto do Vieiro (Leiria)
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Empresas   

16h20 Gestão da tesouraria e da recuperação de créditos 
Luís Salvaterra (Diretor Geral da Intrum Justitia)

16h40 Encerramento
Presidente	da	NERLEI	–	Associação	Empresarial	da	Região	de	Leiria
Jorge Santos
Presidente do IAPMEI
Nuno Mangas
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30 outubro

09h00
–

12h00

Marco de Canaveses
Ação de sensibilização sobre “A importância da poupança”
Destinatários: Jovens em idade escolar
Local: Sala de Espectáculos do Marco Fórum XXI

09h30
–

12h30

Amarante
Concurso “Quem sabe o quê?”
Destinatários: Idosos e crianças
Local: Casa da Portela – Câmara Municipal de Amarante

15h00
–

17h00

Baião
Momento cultural “Contas mal contadas”
Destinatários: Jovens do 3º ciclo do ensino básico
Local: Agrupamento de Escolas de Vale de Ovil

	 Atividades

CCDR-NORTE | CIM DO TÂMEGA E SOUSA
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Monção

Arcos de 
Valdevez

Ponte de Barca

Valença

Paredes 
de Coura

Ponte de 
Lima

Vila Nova
de Cerveira

Caminha

Viana do 
Castelo

Terras de 
Bouro

Vila Verde

BarcelosEsposende Braga

Bragança

Vimioso

Miranda do
Douro

Vinhais

Mogadouro

Macedo de Cavaleiros

Mirandela

Alfândega
da FéVila Flor

Vila Pouca de 
Aguiar

Boticas

Ribeira
de Pena

Murça

Cabeceiras de
Basto

Valpaços

Chaves
Montalegre

Carrazeda de
Ansiães Torre de Moncorvo

Freixo de
Espada à Cinta

Vila Nova de 
Foz Côa

Alijó
Vila Real

São João da
Pesqueira

Sernancelhe

Penedono
Moimenta 

da Beira

Tabuaço

Sabrosa

Armamar

Peso da
Régua

Santa Marta de
Penaguião

Lamego

Tarouca

Mesão Frio

Mondim 
de Basto

Celorico de
Basto

Amarante

Baião

Resende

Cinfães

Felgueiras

Marco de
Canaveses

Penafiel

Castelo de
Paiva

LousadaPaços de
Ferreira

Arouca

Vale de 
CambraOliveira 

de Azeméis

São João 
Madeira

Santa Maria 
da Feira

Espinho

Póvoa de Varzim

Vila do 
Conde

Trofa

ParedesMatosinhos

Maia
Valongo

Gondomar

Vila Nova 
de Gaia

Porto

Amares Vieira do
Minho

Fafe

Póvoa de
Lanhoso

Guimarães

V. Nova de  
Famalicão

Vizela
Santo
Tirso

Melgaço

Amarante Baião Castelo de Paiva Celorico de Basto
Cinfães Felgueiras Lousada Marco de Canaveses
Paços de Ferreira Penafiel Resende

TÂMEGA  
E SOUSA

População em geral
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09h00
–

10h30

Castelo de Paiva
Ação de sensibilização “Planeamento e gestão do orçamento familiar”
Destinatários: Beneficiários do Rendimento social de inserção
Local: Biblioteca Municipal de Castelo de Paiva

11h30
–

13h00

Lousada
Ação de sensibilização “Contas bancárias e instrumentos de pagamento”
Destinatários: Formandos do projeto Vida Ativa
Local: Salão Nobre do Município de Lousada

15h00
–

16h30

Celorico de Basto
Ação de sensibilização sobre formação financeira
Destinatários: Parceiros da rede social e Juntas de Freguesia
Local: Salão Nobre da Câmara Municipal de Celorico de Basto

	 Atividades

31 outubro
CCDR-NORTE | CIM DO TÂMEGA E SOUSA
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População em geral
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31 outubro
Instituto	do	Emprego	e	Formação	Profissional	| VILA REAL

10h15 Receção aos participantes

10h30 Workshop de formação financeira
Instituto	do	Emprego	e	Formação	Profissional,	I.P.
Doroteia Abraão (Diretora do Centro de Emprego e Formação Profissional  
de Vila Real) 
João Lourenço (Coordenador do Centro de Qualificação de Formadores)
António Leite (Delegado Regional do Norte)

Comissão de Coordenação do Plano Nacional de Formação Financeira
Lúcia Leitão (Presidente da Comissão de Coordenação e representante do Banco  
de Portugal)
Maria Igreja (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Comissão  
do Mercado de Valores Mobiliários)
Rui Fidalgo (Membro da Comissão de Coordenação e representante da Autoridade  
de Supervisão de Seguros e Fundos de Pensões)

12h30 Encerramento

 Workshop	de	formação	financeira
Local: Serviço de Formação Profissional de Vila Real
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Formandos do IEFP
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2 novembro

09h00
–

11h00

Chaves
Jogo “Descomplicar as finanças”
Destinatários: Universidade sénior e jovens em idade escolar
Local: Biblioteca Municipal de Chaves

09h30
–

11h30

Valpaços
Ação de sensibilização sobre “Contas bancárias e meios de pagamento”
Destinatários: Jovens do ensino secundário
Local: Auditório Arte e Cultura Luís Teixeira

12h00
–

13h00

Vila Pouca de Aguiar
Sessão de apresentação do Plano Nacional de Formação Financeira
Destinatários: Responsáveis pelos organismos representantes da sociedade 
civil (juntas de freguesia, IPSS, escolas, etc.)
Local: Auditório da Assembleia Municipal

14h00
–

15h30

Ribeira de Pena
Ação de sensibilização sobre “Contas bancárias e Serviços mínimos 
bancários”
Destinatários: Centros de convívio de Ribeira de Pena
Local: Auditório Municipal de Ribeira de Pena

14h30
–

16h30

Boticas
Ação de sensibilização “Saber poupar para saber gastar”
Destinatários: Jovens do 3º ciclo do ensino básico
Local: Auditório Municipal de Boticas

16h00
–

17h00

Montalegre
Ação de sensibilização “Ler+ e melhor as Finanças”
Destinatários: Comunidade educativa/população ativa
Local: Biblioteca Municipal de Montalegre

	 Atividades

CCDR-NORTE | CIM DO ALTO TÂMEGA
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População em geral

Monção

Arcos de 
Valdevez

Ponte de Barca

Valença

Paredes 
de Coura

Ponte de 
Lima

Vila Nova
de Cerveira

Caminha

Viana do 
Castelo

Terras de 
Bouro

Vila Verde

BarcelosEsposende Braga

Bragança

Vimioso

Miranda do
Douro

Vinhais

Mogadouro

Macedo de Cavaleiros

Mirandela

Alfândega
da FéVila Flor

Vila Pouca de 
Aguiar

Boticas

Ribeira
de Pena

Murça

Cabeceiras de
Basto

Valpaços

Chaves
Montalegre

Carrazeda de
Ansiães Torre de Moncorvo

Freixo de
Espada à Cinta

Vila Nova de 
Foz Côa

Alijó
Vila Real

São João da
Pesqueira

Sernancelhe

Penedono
Moimenta 

da Beira

Tabuaço

Sabrosa

Armamar

Peso da
Régua

Santa Marta de
Penaguião

Lamego

Tarouca

Mesão Frio

Mondim 
de Basto

Celorico de
Basto

Amarante

Baião

Resende

Cinfães

Felgueiras

Marco de
Canaveses

Penafiel

Castelo de
Paiva

LousadaPaços de
Ferreira

Arouca

Vale de 
CambraOliveira 

de Azeméis

São João 
Madeira

Santa Maria 
da Feira

Espinho

Póvoa de Varzim

Vila do 
Conde

Trofa

ParedesMatosinhos

Maia
Valongo

Gondomar

Vila Nova 
de Gaia

Porto

Amares Vieira do
Minho

Fafe

Póvoa de
Lanhoso

Guimarães

V. Nova de  
Famalicão

Vizela
Santo
Tirso

Melgaço

Boticas Chaves Montalegre
Ribeira de Pena Valpaços Vila Pouca de Aguiar

ALTO  
TÂMEGA 
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CCDR-NORTE | CIM DO ALTO TÂMEGA
30 out-1 nov

10h00
–

23h00

Chaves
Ação de divulgação do Plano Nacional de Formação Financeira
Destinatários: População em geral
Local: Largo General Silveira

A Feira dos Santos é um evento organizado anualmente pela ACISAT – Associação 
Empresarial do Alto Tâmega em parceria com o Município de Chaves.

 Plano Nacional de Formação Financeira  
 na Feira dos Santos de Chaves
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População em geral



Entidades Parceiras da Semana da Formação Financeira
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