PRINCIPIOS
DA POUPANCA

Tao importante como decidir qual a quantia
a colocar regularmente de lado é conhecer
as regras para a sua aplicagdo:

o Definir os objetivos de poupanca;

o Escolher aplica¢des financeiras adequadas
aos objetivos definidos;

o Conhecer as caracteristicas das aplicacdes
escolhidas e avaliar previamente os seus
riscos e eventuais comissGes associadas;

o Avaliar se a rendibilidade esperada das aplicacdes
financeiras corresponde as expectativas;

o N3o assumir riscos que comprometam a
poupanga do agregado familiar;

e« Acompanhar o comportamento das aplicagdes ao
longo do tempo e compara-lo com o de
alternativas disponiveis no mercado;

o Ponderar a diversificagao das aplicagdes
financeiras.

PLANO NACIONAL

SIMULADOR DA POUPANCA A
DE FORMACAO FINANCEIRA

Portal “Todos Contam”

Esta é uma ferramenta de apoio a avaliacdo de diferentes
cenarios de evolugdo da poupanga que ajuda a responder
a trés questdes:

e Qual o montante final da sua poupanga?

e Quanto precisa de poupar regularmente para chegar PLANEAR A POUPANCA

ao seu objetivo?

e Quanto tempo precisa para chegar ao seu objetivo

DIA
>
de poupancas MUNDIAL DA
POUPANCA 4
QUAL 0 MONTANTE FINAL DA MINHA POUPANGA? ,
i ’
Poupanga inicial @ 300 €
Poupangas regulares @ 100  Por Mes H '
N° de periodos 24 Meses E
Taxa de juro (TANB) @ 2| %
Taxa de imposto @ 25 %
Taxa de juro depois de(ip;;;qol-s)ttg 1,50 %
VALOR FINAL DA POUPANGA
Antes de impostos 2.762,88 €
Depois de impostos 2.746,99 €

AO FIM DE DOIS ANOS A SUA POUPANCA E DE 2.746,99 €, QUE RESULTA DE:

AO FIM DE 2 ANOS A SUA POUPANGA £ DE 2.746,99 €, QuE RESULTA DE

B Poupanca inicial 300,00 €
| | Poupancas regulares 2.400,00 €
W Juros recebidos 46,99 €

www.todoscontam.bt

Para uma cidadania financeira responsavel
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PLANO NACIONAL DE FORMAGAO FINANCEIRA

Poupar regularmente permite acautelar
dificuldades que surjam no orgamento familiar
no futuro.

Uma gestdo equilibrada das finangas pessoais implica,
normalmente, que se procure destinar uma parte do
rendimento mensal a poupanga.

E conveniente constituir um fundo de reserva para
precaver situagdes imprevistas, que envolvam despesas
inesperadas.

Para um melhor planeamento da poupanca, devem ser
definidos objetivos e o orcamento familiar deve ser
ajustado a esses objetivos.

Os objetivos da poupancga podem ser vdrios:
® Pagar os estudos;

® Realizar projetos pessoais, como a criagdo de um
negadcio proprio;

e Comprar um carro ou uma casa;
® Planear a reforma;

® Amortizar empréstimos, para reduzir os encargos
financeiros mensais.

WWW.TODOSCONTAM.PT

Antes de aplicar a poupan¢a num produto
financeiro, é importante conhecer os
riscos associados.

® Algumas aplicagdes financeiras garantem o recebimento do

montante total investido no final do periodo contratado,
noutras existe o risco de perda parcial ou total do capital
aplicado.

® A remuneragdo de uma aplicagdo financeira pode ser certa

ou variar em resultado de alteragdes nos pregos ou nas taxas
de juro de mercado.

e E importante conhecer qual serd a remuneragdo da aplicacio
financeira no final do periodo estabelecido.

® Nos produtos que ndo permitem a mobilizagdo antecipada

do capital, ndo é possivel dispor do montante investido antes
do seu vencimento.

® Mesmo quando é possivel mobilizar o montante aplicado

antes do vencimento, podem ser cobrados custos elevados
ou pode existir perda de parte do capital.

® A avaliagdo de diferentes alternativas de poupanca deve
ter em conta o risco de redugdo do valor real (ou poder de
compra) do dinheiro investido e dos rendimentos gerados,
devido a inflagdo.

Para aplicar as poupancas é preciso conhecer
as caracteristicas dos produtos financeiros
pretendidos

Exemplos de aplica¢6es financeiras
Depdsitos a prazo simples (incluindo contas de poupanca)

e Podem ter taxa fixa, proporcionando uma remune-
ragdo certa, ou ter taxa variavel.

e Alguns depdsitos podem ser levantados antes do
final do prazo, ainda que com perda de remuneragdo
ndo paga. Existem também depdsitos que ndo
sdao mobilizaveis antecipadamente.

e Os depdsitos bancarios tém sempre garantia
de capital.

ObrigagGes, acoes e outros instrumentos financeiros
e O preco das obriga¢Oes esta sujeito a flutuagdes.

e Até a maturidade o investidor tem direito a receber
a taxa de juro (cupédo) associada, que pode ser fixa
ou variavel.

o O valor do capital reembolsado na maturidade pode
ser diferente do valor do capital inicialmente aplicado.

e A cotacgdo (prego) das agdes esta sujeita a variagdes
ao longo do tempo. O retorno obtido depende da
evolucdo da sua cotacdo e da eventual distribuicdo
de dividendos.

o O investimento em obrigagOes e agbes pode ter
comissdes e outros encargos associados.

Planos de poupanca-reforma/educagio (PPR/E),
planos de pensdes, operacoes de capitalizagao
e seguros ligados a fundos de investimento

o Alguns destes produtos garantem a totalidade
do capital investido, podendo ainda existir uma
remuneragdo minima garantida.

o Estas aplicages estdo normalmente vocacionadas
para a poupanga de médio e longo prazo, pelo que
a mobilizacdo antecipada pode ter penalizacdes
contratuais e fiscais.



